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SPOROCILO ZA MEDIJE

Slovenija v mednarodnem tednu moZganov ponovno preverja spomin na
odprtem drZavnem prvenstvu v pomnjenju MEMORIADA™

Okrepite in preverite svoj spomin v tednu mozZzganov 2014

(Maribor; 10. marec 2014) Evropski inovacijski center Univerzum Minerva Maribor v
mednarodnem tednu moZganov od 10. do 16. marca 2014 ponuja pestro paleto aktivnosti za
urjenje spomina, treniranje spomina in testiranje spomina. Vrhunec dogodkov bo 6. Odprto
prvenstvo v pomnjenju za posameznike, kjer pricakujejo pestro domaco in mednarodno
zasedbo. Tradicionalno tekmovanje v pomnjenju, »Memoriada 2014« se bo odvijalo v soboto,
15. marca 2014, prostorih OS Tabor | v Mariboru (Ulica Arnolda Tovornika 21) od 8 ure dalje.

Vsako leto je drugi teden v marcu posvecen najbolj zapletenemu in hkrati najpomembnejSemu
omrezju v €loveku: moiganom. MozZgani so nase krmilje in, ¢e nam krmilje brezhibno deluje, se
pocutimo dobro in lahko delamo kar si Zelimo. Za brezhibno delovanje nasih mozganov lahko
veliko naredimo sami. NajboljSe pa je to, da so vaje, stvari in napotki za urjenje in skrb za
delovanje nasih mozganov, Cisto preprosti, enostavni in dostopni. Potrebno je le, da si vzamemo
nekaj €asa in izberemo sebi najprimernejso vajo.

Zato EIC Univerzum Minerva Maribor v ¢asu trajanja mednarodnega tedna moZganov ponuja:
e vsredo 12. 3. 2014 BREZPLACNO PRIPRAVLIALNO DELAVNICO ZA TEKMOVALCE
e v etrtek 13.3. 2014 BREZPLACNO DELAVNICO UCENJE UCENJA ZA OSNOVNOSOLCE
e v soboto 22. 3. 2014 BREZPLACNO DELAVNICO UCENJE UCENJA za vse udeleience
Memoriade 2014

MozZgane lahko trenirate tudi preko spleta na www.memocamp.de ter www.memohelp.si.

Presenetljivo, kako malo je potrebno, da smo ljudje zadovoljni in uspesni. Potreben
je le majhen korak, klik in Zelja. Zato si vzemimo ¢as in se v Teden mozZganov 2014
ozrimo vase in naredimo nekaj dobrega za nase mozgane.

Pravijo, da nam spominov nihce ne more vzeti. Pa nam jih zares ni¢ ne more?
Ukrenite, trenirajte in preverite svoj spomin...

o@umi. st

Veseli vas bomo:-)

Podrobnejse informacije:

EIC Univerzum Minerva Maribor

mag. Vanja JUS, izvrsna direktorica

M: 031 854 088; T: 0590 555 75
vanja.jus@umi.si; info@memoriada.eu
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